Webinar

Berufliche Integration: Herausforderungen bei der Begleitung Jugendlicher
mit psychischen Erkrankungen und Autismus-Spektrum-Stérungen

Datum: Dienstag, 01.12.2020, 9-17 Uhr Anmeldung* bis 24.11.2020
Ort: Zoom

Zielgruppe: Alle Berufsgruppen, die in der beruflichen Integration von Jugendlichen in Osterreich tatig
sind — NEBA bis AMS Mitarbeiterlnnen sowie Mitarbeiterinnen Gberbetrieblicher Lehrbetriebe.

Beschreibung und Lernziele: Die Fortbildung soll einen Uberblick des Spektrums psychischer
Erkrankungen, die Jugendlichen betreffen konnen, geben und konkrete Auswirkungen auf die
verschiedenen Prozesse sowie Moglichkeiten und Grenzen der beruflichen Integration und den
beruflichen Alltag behandeln. Techniken zur Krisenintervention und Abgrenzung sowie zum Umgang
mit Jugendlichen mit psychischen Erkrankungen sollen den Handlungsspielraum erweitern und
Sicherheit geben. Wissen (ber spezifisch rechtliche sowie finanzielle Moglichkeiten und
versorgungsrelevante Gesundheitseinrichtungen soll ebenso fundierte Beratung férdern.

Methode: Vortrag, Diskussion, Gruppenarbeiten, Falldarstellungen, Supervision, uem.

Wissensvermittlung und das Erstellen von Querverbindungen anhand konkreter Beispiele und
Fallbesprechungen sollen einen Einblick in die Vielfalt und Komplexitdt des Themenbereichs geben. In
Gruppen und im Plenum kénnen Handlungsmoglichkeiten erprobt werden. Die Teilnehmerlnnen
haben die Moglichkeit im Rahmen einer Fallsupervision personliche Falle einzubringen. Praktische
Tipps und konkrete Handlungshinweise sollen den Fachkrédften einen sicheren Umgang mit
Jugendlichen mit psychischen Erkrankungen vermitteln! Flexible Schwerpunktsetzung anhand der
Bedirfnisse der Teilnehmerlnnen.

Auszug aus den Inhalten:

e Ubersicht tiber die Symptomatik unterschiedlicher psychischer Erkrankungen nach ICD10 und
11 und ihre konkreten Auswirkungen auf die berufliche Integration

e Krisenintervention und Notfallplane

e Zusammenarbeit mit psychosozialen Berufsgruppen und unterschiedlichen Schnittstellen,
konkrete Anbindungsmoglichkeiten

e Abgrenzung: Grenzen des eigenen Auftrags und Psychohygiene

e Umgang mit Bezugspersonen

o Fallbeispiele und Gruppenarbeiten

Kursleitung:

Mag.? Anja-Marie Paul, Klinische und Gesundheitspsychologin, selbstandig in freier Praxis, langjahrige
Erfahrung bei der beruflichen Integration von Jugendlichen mit psychischen Erkrankungen und
Behinderungen

Mag.? Nilgiil Sahinli Mayregg, Klinische und Gesundheitspsychologin, Notfallpsychologin, in freier
Praxis und bei WUK Arbeitsassistenz, langjdhrige Erfahrung bei der beruflichen Integration von
,Spezialzielgruppen”

ANMELDUNG* unter: Kosten: 170,- Euro

anja_paul@hotmail.com ODER praxis@ailem.at
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